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Descanso e Lazer

Surpreenda-se no
Memmo Baleeira Hotel

Localizado em Sagres, o reno-
vado Memmo Baleeira Hotel 4*
deixa na memoria dos visitantes os
sons, os aromas e as imagens de um
local tnico. Mantendo a traca ori-
ginal dos anos 60, o hotel apre-
senta linhas modernas e transmite
conforto e tranquilidade, com as
suas vistas sobre o mar e a sua luz
natural.

O design e a decoracdo sur-
preendem pela originalidade, com
pecas de designers internacionais,
como Tom Vac e Philippe Starck.
Os hospedes tém a sua disposicao

um restaurante com cozinha con-

temporanea, um spa, com piscina
interior, ginasio, sauna e sala de
massagens.

Os Clientes American Express
usufruem de 15% de desconto nas
estadias até final do ano.

Informagdes e Reservas

Memmo Baleeira Hotel

8650-357 Vila de Sagres - Algarve
Tel.: 282 624 212
www.memmobeleeira.com

Spaso Zen:
sinta-se em
harmonia

0 Spaso Zen permite-lhe encontrar
o seu equilibrio, colocando a sua
disposicao nao so tratamentos esté-
ticos, mas também terapias de rela-
xamento, eficazes no combate ao
“stress”. Este espaco, dedicado a be-
leza e ao bem-estar, tem ao seu dis-
por terapias holisticas, tratamentos
de beleza e servicos de consultoria
de imagem pessoal. Agora, o Spaso
Zen apresenta varias novidades,
como o jet bronze e o0 banho cleo-
patra.

O cartdao American Express da-
lhe 15% de desconto no Circuito
Oriental Sensations, no Circuito
Man, no Spirit Voyage for Two e na
consultoria de imagem, até ao final
do ano.

Informagoes

Spaso Zen
Rua do Campo Alegre, 1256 - Porto
Tel.: 226 099 723

O Poleiro: o melhor
do Minho e Alentejo

Situado em Lisboa, o Poleiro é um
restaurante que privilegia a tradi-
¢do gastronémica portuguesa, com
especial dedicacio a cozinha Alen-
tejana e Minhota. A partir de Ju-
nho, o restaurante O Poleiro aceita
cartoes American Express.

Informagdes e Reservas

O Poleiro

Rua de Entrecampos, n.° 30-A
Lisboa

Tel.: 217 976 126

Consulte todas as ofertas na pagina American Express Selects, em www.americanexpress.pt.
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Riviera de Antalya:
um destino fascinante

e

Situada no sul da Turquia, a Ri-
viera de Antalya ¢ um dos destinos
mais procurados da bacia do Me-
diterraneo. Conhecida como a Ri-
viera Turca, distingue-se pelo cli-
ma ameno, pela beleza das praias
e pelo patrimoénio arqueologico e
cultural, sendo a Antalya um im-
portante centro historico romano-
otomano. Aspedos, Perge e a ci-
dade submersa de Kekova séo al-
guns dos locais que merecem ser
visitados. Os mercados de rua sao
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outro ponto de interesse, pois
conservam a atmosfera de outros
tempos e apresentam uma grande
diversidade de artesanato.

Reserve jd o seu programa de
oito dias/sete noites, de 10 de
Junho a 23 de Setembro, no Club
Voyage Belek 5*, desde 1.089 € a
1.305 €. Os precos incluem: pas-
sagem aérea, lransporte aero-
porto/hotel/aeroporto, regime tu-
do incluido e meio dia de visita a
Antalya.
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Viethame,
pais dos
SOIrisos

Dividido entre tradicdo e moder-
nidade, o Vietname revela algu-
mas das paisagens e alguns dos
estilos de vida mais fascinantes da
Asia. O pais deslumbra pela sua
sublime beleza natural: o delta do
rio Vermelho, no Norte, e o delta
do Mekong, no Sul, bem como
quase toda a faixa costeira, cons-
tituem um magnifico cenario. O

Informacgdes e Reservas

Servico de Viagens American Express
Tel.: 213 565 380
E-mail: amex@travelstore.pt

Parque Nacional Ba Be, habitat de
varias espécies que ja estiveram
em perigo de extin¢éo, é um local
a visitar.

Reserve o seu programa de dez
dias/sete noites num dos hotéis
Cat. Superior: Sunway; Royal Villa;
Central Huong Giang; Hoi Na
Beach, Equatorial. De 1 de Junho a
31 de Agosto, o preco ¢ de 2.064 €
e, de 1 de Setembro a 13 de De-
zembro, o preco é de 2.020 €.
Incluem: passagem aérea, trans-
porte aeroporto/hotel/aeroporto,
alojamento e pequeno-almoco.
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Tome Nota

Amares

Um verao especial nas
Pousadas de Portugal

As Pousadas de Portugal ofere-
cem um verdo muito especial. Nos
meses de Julho, Agosto e Setem-
bro, os visitantes usufruem de mi-
ni-férias a precos tnicos. Podera
escolher entre trés a sete noites,
com uma tarifa minima de 225 €
por pessoa, em quarto duplo e em
regime de meia pensao.

Alvito

Ourem

Os Clientes American Express
usufruem de 10% de desconto no
preco da estadia. Nas Pousadas, ¢
outra histéria.

Informagdes e Reservas

Central de Reservas: 218 442 001
www.pousadas.pt

Gastronomia

Conventual: sabor de geragoes

Inaugurado em 1981, o restau-
rante Conventual oferece uma
das mais refinadas cozinhas de
Lisboa. O seu nome é inspirado
na decoracdo, constituida por
obras de arte, recuperadas e res-
tauradas, que pertenciam a con-
Ventos portugueses.

A ementa do Conventual, mar-
cada pela tradicao da gastronomia
do nosso pais, ja valeu ao restau-
rante uma estrela no prestigiado
Guia Michelin. Os comensais tém

o

também a disposicdo uma carta
de vinhos sofisticada, com os me-
lhores vinhos de Portugal.

Até 1 de Outubro, os Clientes
American Express usufruem de
15% de desconto nas refeicoes.

Informacgoes

Restaurante Conventual
Praca das Flores, 45
Lisboa

Tel.: 213 109 246




